
 

 

 

 

 

 

 

 

EXPOSICIÓN “LAS 20” 

Pertenece a la primera generación de mujeres psicólogas experimentales de Estados Unidos. 

Fue pionera en estudiar las diferencias en los rasgos mentales de ambos sexos, encontrando 

que eran mayores las semejanzas y que las diferencias existentes eran en su mayoría 

socioculturales y educativas. Fue la primera en hablar de los estereotipos sexuales y mostró su 

apoyo a la coeducación. 

 

Helen Bradford Thompson Woolley (1874-1947) 

melias
Texto tecleado
La muestra fotográfica ‘Las 20’ da visibilidad a una veintena de mujeres desde final del siglo XIX cuyas aportaciones son relevantes en el desarrollo de la ciencia de la Psicología y que, sin embargo, han sido minimizadas, silenciadas o escasamente reconocidas.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicóloga estadounidense, considerada como una de las científicas psicológicas más 

influyentes del siglo XX Su trabajo pionero en las diferencias sexuales desempeñó un papel 

importante en nuestra comprensión actual de temas como la socialización, las influencias 

biológicas en las diferencias sexuales y los roles de género. Estudio destacado" The 

development of sex differences" 1966. Existe un premio que lleva su nombre: el Premio 

Maccoby Book, ofrecido a escritores de Psicología cuyos libros representen una contribución 

importante a esta ciencia. 

 

Eleanor Emmons Maccoby (1917-2018) 



Psicóloga Española. Una psicóloga comprometida con la infancia que contribuyó de manera 

decisiva, entre otros aspectos, a paliar el dolor de la infancia evacuada durante el terrible 

periodo de la guerra civil española. 
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Regina Lago García  (1897-1966)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Considerada la primera psicóloga española y una de las precursoras en España de la 

psicología científica aplicada a la educación especial, la orientación profesional y la 

organización del trabajo. Creó un programa de formación del profesorado que permitió el 

avance de la enseñanza básica de España. Contribuyó, en gran medida, a la implantación de 

los estudios de Psicología en todo el continente sudamericano. 

Mercedes Rodrigo Bellido (1891-1982) 

 

 



 

 

Margaret Floy Washburn (1871-1939) 

Fue la primera mujer Doctora en Psicología a sus 23 años (1894). Su ingreso a la universidad 

fue vetado por el prejuicio de sus compañeros que la consideraban incapacitada a nivel físico, 

moral y social, considerando que esto le impedía generar conocimiento científico, por lo que, 

fue admitida como oyente. Ayudó a que la Psicología fuera ciencia y no pseudociencia. Gracias 

a su carácter conciliador, consiguió entrar en la universidad tras 25 años de veto. Fue 

presidenta de la Asociación Americana de Psicología. Encabezada la lucha por la equidad de 

sexos en estudios superiores. Incluida en la lista de las 50 mejores psicólogas de América. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Leta Stetter Hollingworth (1886-1939) 

Psicóloga, educadora y feminista. Fue de las primeras psicólogas en tratar temas relacionados 

con mujeres. Llevó a cabo una investigación que refutó el planteamiento popular de principios 

del siglo XX, de que las capacidades de las mujeres disminuían periódicamente durante su 

ciclo menstrual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Mary Cover Jones (1896-1987) 

Ha sido apodada como «la madre de la psicología de la conducta». Sus estudios se basaron en 

la eliminación del miedo en los niños (desensibilización sistemática). Su trabajo influiría en los 

estudios de Bandura y Wolpe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Psicóloga e investigadora norteamericana. En su libro «The Battered Woman» de 1979 refleja 

la teoría del ciclo de la violencia de género. Teoría que ha sido y es muy utilizada para explicar 

lo que las fases por las que pasa una relación de maltrato y sirve para analizar la dificultad que 

tienen las mujeres para abandonar este tipo de relaciones. La teoría explica 3 fases: 

acumulación de tensión, explosión y luna de miel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lenore Edna Walker (1942) 



 

 

En su tesis doctoral analizó la autopercepción del proceso de envejecimiento de las mujeres. 

En 1981 llegó a Andalucía, al ingresar en la Universidad de Córdoba, primero en el Instituto de 

Ciencias de la Educación y luego en la Facultad de Ciencias de la Educación, donde fue 

catedrática de Psicología Evolutiva y de la Educación. También creó y dirigió (entre 1994 y 

2001) el Aula de Estudios de las Mujeres, transformada luego en la Cátedra Leonor de 

Guzmán. 

Se licenció y doctoró en Psicología en la Universidad de Barcelona. Sus líneas de investigación 

han versado sobre el envejecimiento de las mujeres, coeducación y feminismo y la evolución 

de la investigación y docencia en psicología desde una perspectiva de género. Se considera 

que ha tenido unas aportaciones pioneras para el desarrollo de la gerontología feminista en 

España. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anna Freixas Farré (1946) 



 

 

Psicóloga de orientación clínica por la Universidad de Belgrano (Buenos Aires, Argentina) y 

especialista universitaria en Psicoterapia Psicoanalítica del niño/a y su familia por la 

Universidad Pontificia de Comillas de Madrid. Realizó su trabajo de investigación, “Niños/as 

expuestos a la violencia de género”, para el DEA del doctorado de la Universidad Complutense 

de Madrid. Actualmente es miembro Asociado de Grupo Quipú de Psicoterapia y Miembro 

Titular de Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica. Ha trabajado en el Centro de 

Atención Psicosocial “Programa MIRA” para Víctimas de Violencia de Género y sus Hijos e 

Hijas, perteneciente a la Red de Centros y Recursos para Mujeres de la Dirección General de 

la Mujer de la Comunidad de Madrid, y ha estado a cargo del Servicio de Atención a Menores 

hijos/as de víctimas de violencia de género del Ayuntamiento de Alcorcón. Es autora de “La 

historia de Laura” un libro para la sensibilización y prevención de la violencia de género. 

Durante el año 2010 fue investigadora de Save the Children en la Comunidad de Madrid para el 

proyecto Daphne de la Unión Europea, en la temática de la infancia expuesta a la violencia de 

género. Imparte cursos de formación dirigidos a profesionales de distintos ámbitos en la 

temática de los y las menores víctimas de la violencia de género. 
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Sofia Czalbowski 



 

 

Psicóloga estadounidense y ex presidenta de la APA. Se ha centrado activamente en los 

problemas de las mujeres, incluida la ayuda y el empoderamiento de las mujeres 

desfavorecidas, dedicándose a ser una líder feminista influyente. Ha avanzado 

significativamente en el campo de la psicología en las áreas de diferencias de género y 

feminismo 

 

 

 

 

 

 

 

 

Psicóloga clínica argentina especializada en trauma psicológico e intervención en catastrofes. 

Destaca por definir los criterios del trauma complejo en el desarrollo (tept complejo en menores 

que han vivido situaciones de negligencia, maltrato, abuso o abandono) y sus trabajos 

realizados sobre maltrato infantil, abuso sexual y disociación. 

 

 

 

Florence Harriet Levin Denmark (1931) 

Sandra Baita (1968) 



 

 

 

 

Psicóloga experta en memoria humana, conocida por el estudio de la maleabilidad de la 

memoria. Su trabajo se enfocó en la organización de la memoria a largo plazo pero decidió que 

sus investigaciones tuvieran relevancia social. Por ello se enfocó en el estudio empírico del 

testimonio ofrecido por testigos a través del paradigma de la información engañosa, 

demostrando como podía modificarse el recuerdo después de haber presenciado el suceso 

haciendo las preguntas adecuadas por parte del entrevistador, instalando así falsos recuerdos 

que podían influir en la toma de decisiones en el juicio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elizabeth Loftus (1944) 



 

 

Florencia Laura Goodenough (1886-1959) 

 

Psicóloga estadounidense y profesora en la Universidad de Minnesota , que estudió la 

inteligencia infantil y diversos problemas en el campo del desarrollo infantil. Fue presidenta de 

la Sociedad para la Investigación en Desarrollo Infantil de 1946 a 1947. Ella es mejor conocida 

por el libro publicado The Measurement of Intelligence, donde presentó la prueba Goodenough 

Draw-A-Man (ahora la Prueba Draw-A-Person ) para evaluar la inteligencia en niños pequeños 

a través de mediciones no verbales. Ella es conocida por desarrollar la escala de preescolar de 

Minnesota . Escribió el Manual de Psicología Infantil en 1933, convirtiéndose en la primera 

psicóloga conocida en criticar el coeficiente intelectual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Mamie Phipps Clark (1917-1983) 

Psicóloga experimental y social. Clark se convirtió en la primera mujer negra en obtener un 

título de la Universidad de Columbia. Una de las pioneras en la consolidación de la psicología 

social norteamericana del siglo XX dentro de un contexto de doble discriminación hacia 

mujeres negras. En 1943, se convirtió en la primera mujer negra en obtener un título de la 

Universidad de Columbia y en la segunda persona negra en graduarse. Estudió el desarrollo de 

la identidad y de la autoconciencia racial durante la infancia, en relación con el contexto de 

segregación de Estados Unidos. A través de su investigación de maestría, y como una 

prolongación de los mismos se desarrolló el famoso test o prueba de los muñecos. Este 

experimento es generalmente citado y atribuido a Kenneth Clark. No obstante, el mismo 

psicólogo declaró que los registros legales donde este estudio impactó posteriormente, 

debieron reconocerse como el proyecto principal de Mamie, en el que él se sumó y colaboró 

posteriormente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

María de Maetzu Whitney (1881-1948) 

Activista en la lucha por la igualdad de derechos entre hombres y mujeres. Creó la Residencia 

de Señoritas en Madrid y el Liceo Club Femenino, espacios creativos, culturales y de formación 

para mujeres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Gilligan es ampliamente conocida por su libro "In a different voice: psychological theory and 

women's development" en el cual difiere de la interpretación que diera Lawrence Kohlberg de 

los resultados en psicología experimental acerca del supuesto desarrollo moral diferenciado 

entre niñas y niños. En 1997 se convirtió en la primera profesora de estudios de género de la 

UMSNH, Universidad de Harvard. Ha impulsado la llamada ética del cuidado (ethics of care) en 

contraste con la ética de la justicia. Los trabajos de Carol Gilligan han inspirado la investigación 

feminista pacifista al abogar no por la no acción sino por una acción no-violenta, que no 

destruya, que atienda al contexto y no a los principios y que preste ante todo atención al 

cuidado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carol Gilligan (1936) 



 

 

Francine Shapiro (1948-2019) 

Doctora en Psicología y psicoterapeuta estadounidense, creadora de la terapia EMDR. 

Desarrollo este enfoque psicoterapeutico a partir de su descubrimiento en el año 1987, 

iniciando su investigación al comprobar que los movimientos oculares voluntarios reducían la 

intensidad de la angustia de los pensamientos negativos. En el año 2002 recibió el premio 

Sigmund Freud por su contribución a la Psicoterapia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

VICTORIA SAU (1930-2013) 

Victoria Sau nacida en 1930 fue una escritora y psicóloga española, más conocida por su 

faceta como activista política feminista, siendo una de las figuras más relevantes del feminismo 

de España y en especial de Cataluña. Fue mentora del 1er Congreso de las Mujeres de 

Barcelona (1999) y fue miembro del Consejo de ciudad, nombrada por el Consejo de las 

Mujeres y vicepresidenta del Consejo de las Mujeres de Barcelona. Creó el concepto de 

"feminismo científico" y promovió en 2009 una petición a través del Consejo de las Mujeres del 

Ayuntamiento de Barcelona del reconocimiento a nivel mundial de la existencia del patriarcado. 
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Karen Horney (1885-1952) 

Psicóloga y psicoanalista alemana naturalizada estadounidense. Sus teorías cuestionaron 

ciertos puntos tradicionales del pensamiento de Sigmund Freud, como por ejemplo, que las 

diferencias psicológicas entre el hombre y la mujer no son producto inherente de la biología 

humana, sino que deben su origen a diversos factores culturales y sociales. Su pensamiento es 

clasificado dentro del neofreudismo. 




